
福井いきいき会

日 曜 開　始 行　事　名 内　　　容 主宰者 参加費

1 金 Ａマ

2 土 Ａマ B 13:00 卓話を聴く会 ２人の方にご自身の経験や自分の思うことを自由に話していただきます。 大野　090-5685-3883 １００円

3 日 Ａマ

B 13:00 合唱サークル（42） 楽しい歌で集いましょう 小林　0776-36-7892 ３００円

13:00 ピンポンの会 身体を動かし、健康の維持　15：00まで 村瀬　090-1633-3800 ２５０円

5 火 B 13:00 映画鑑賞会 ネットでの放映。洋画、題名は当日参加者の総意で決定。 吉岡　090-1392-5405 １００円

6 水 B 13:00 経済指標を考える会 株価の変動から経済の仕組み、政治の実態、世界の情勢を勉強する 酒井　090-5798-2800 １００円

13:30 芸能クラブ 芸達者を目指して頑張りましょう 大野　090-5685-3883 １００円

B 13:00 囲碁将棋 囲碁や将棋の好きな方お集まりください。 中野  090-1636-7827 １００円

8 金 Ａマ B 13:00 よろず討論会 討論日前後に話題になっているものをテーマに取り上げます。 大野　090-5685-3883 １００円

9 土 Ａマ B

10 日 Ａマ B 13:00 夜明けの会 晩年を本音で強く賢く生きましょう。 福井　090-4325-0463 １００円

11 月 Ｂ 13:00 新聞記事を読む会 目に留まった記事、議論したい記事を紹介しましょう。 吉岡　090-1392-5405 １００円

12 火 B 13:00 運営委員会 小林　0776-36-7892

B 13:00 囲碁将棋 囲碁や将棋の好きな方お集まりください。 中野  090-1636-7827 １００円

13:00 ピンポンの会 身体を動かし、健康の維持　15：00まで 村瀬　090-1633-3800 ２５０円

14 木 B 13:00 易しい科学の話 「ドローンによる空飛ぶ車」　　講師　吉岡　芳夫氏 吉岡　090-1392-5405 １００円

15 金 Ａマ B 13:00 歴史を楽しむ会 「邪馬壹国女王俾弥呼の王都はここだ」　　講師　寺岡　弘文氏 井上　090-8263-8018 １００円

B 10:00 私の健康法 健康に関する会員の実体験を披露してもらい、みんなで話し合います。 寺岡　080-5020-5093 １００円

B 13:00 川柳同好会 人の心を揺さぶり、思わず含み笑いの出るような川柳を鑑賞し合います。 小坂　090-2371-5212 １００円

17 日 Ａマ

18 月 B 13:00 短歌の会 一人一首を詠み合って、短歌の世界を堪能しましょう 寺岡  080-5020-5093 １００円

13:30 芸能クラブ 芸達者を目指して頑張りましょう 大野　090-5685-3883 １００円

B 10:00 楽しい暮らし方 今回はハーバリウムを作ってみましょう。見学だけでもオーケーです。 羽川　090-3887-1439　 １００円

13:00 ピンポンの会 身体を動かし、健康の維持　15：00まで 村瀨　090-1633-3800 ２５０円

B 13:00 映画鑑賞会 ネットでの放映。邦画。題名は当日参加者の総意で決定。 吉岡　090-1392-5405 １００円

20 水 13:30 うたのサロン ピアノの生演奏に合わせて懐かしい曲を歌いましょう。（定員30名） 安本　090-9765-5852 ５００円

21 木 13:00 例会 「黒人侍　弥助と信長」　　講師　寺岡　弘文氏 小林　0776-36-7892 １００円

22 金 Ａマ コートダジュール 13:00 カラオケうた会 1時から3時半まで2時間半 増永　080-2833-0048 ８００円

23 土 Ａマ

24 日 Ａマ

13:00 手作りの会 ビーズと他の物 奥島　090-2036-8338 ３００円

13:00 ピンポンの会 身体を動かし、健康の維持　15：00まで 村瀨　090-1633-3800 ２５０円

B 13:00 スマホ勉強会 スマホの使い方を覚えて楽しみましょう 吉岡　090-1392-5405 １００円

26 火 B 13:00 音楽鑑賞会 いろいろな音楽を聴き、豊かな時間を持ちましょう。 小林　0776-36-7892 １００円

27 水 B 13:00 ネットで世界旅行 インドの中南部、バンガローなどへ行って見よう 吉岡　090-1392-5405 １００円

28 木 B 13:00 囲碁将棋 囲碁や将棋の好きな方お集まりください。 中野  090-1636-7827 １００円

29 金 Ａマ

30 土 Ａマ

備考⑴　Aマは3階A室での「飲まず、吸わず、賭けず」の麻雀で13：00開始、会費は100円、世話人は福井：080-4325-0463，Bは2階

参加条件：（１）体温測定で発熱者不可　（２）手指の消毒、（３）マスクを外さないこと　　（４）三密を避けること　（５）使用後に机の消毒
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